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SWIADOMA ZGODA PACJENTA

na zabieg implantacji disulfiramu
DANE PACJENTA:

IMiQ 1 NAZWISKO: .oeieniieiiiiieeeee e e

PESEL

Zabieg zostal zaplanowany na dzien: .........c.cccccceeevvveieieeeenee e,
Co to jest disulfiram?

Disulfiram jest lekiem stosowanym do wspomagania leczenia uzaleznienia od alkoholu. Jest

on uzywany do leczenia awersyjnego (uczulajacego) — powoduje nagromadzenie w
organizmie aldehydu octowego — produktu ubocznego powstajagcego w wyniku metabolizmu
alkoholu etylowego. Reakcja disulfiram — alkohol /zwana powszechnie reakcja

disulfiramowa/ nastepuje zazwyczaj juz po uptywie kilku — kilkunastu minut od spozycia
alkoholu.

Ze wzgledu na sposob dzialania lek moze by¢ ordynowany jedynie przez lekarza po
uprzednim szczegotowym wywiadzie z pacjentem, dotyczagcym m.in.: schorzen
wspotistniejacych, alergii itp.

Jakie efekty wystepuja po spozyciu alkoholu?

Pierwsze efekty pojawiajg si¢ juz okoto 10 minut po spozyciu alkoholu. W przypadku
wypicia alkoholu przez osobg na terapii disulfiramem nieprzyjemny objawy trwaja okoto 4-10
godzin. Reakcja na lek jest reakcja osobnicza- to znaczy ze objawy zaleze¢ moga od
indywidualnych uwarunkowan pacjenta. Disulfiram nie jest lekiem idealnym i niestety sa
pacjenci, ktorzy nie reaguja w sposob oczekiwany na lek, lub tez reakcja jest staba. Gabinet
chirurgiczny moze bra¢ odpowiedzialnos¢ za kwestie techniczne zwigzane z poprawno$cia
wykonania zabiegu, nie mozemy odpowiada¢ za skuteczno$¢ i efekty dziatania leku po
spozyciu alkoholu. Ew. objawy po spozyciu leku obejmujg min.:

e nudno$ci 1 wymioty
e Dbole i zawroty glowy

e zaczerwienienie twarzy
e pokrzywke
e dusznosci

e pocenie si¢
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o tachykardi¢
Przebieg zabiegu implantacji disulfiramu

Disulfiram wszczepia si¢ podpowigziowo (w znieczuleniu miejscowym roztworem 1%
lignokainy) rozmieszczajac gwiazdziscie 8 do 10 tabletek, zaleznie od wagi pacjenta
najczesciej w okolice posladka lub lopatki. Dawka i ilo§¢ tabletek dostosowywana jest
indywidualnie, i zalezy m.in. masy ciata pacjenta. Zabieg wszycia tabletek disulfiramu jest
wykonywany w warunkach jatowos$ci pola zabiegowego i1 trwa ok. 30 minut. Po zabiegu
pozostaje niewielka okoto 1,5 cm blizna, ksztatt i wyglad tej blizny zalezy np. od
predyspozycji osobniczych pacjenta do tworzenia bliznowca. Disulfiram dziala przez okoto
dwanascie miesigcy.

e Uwaga! Pacjent nie moze spozywac alkoholu na co najmniej 24 godzin przed
implantacja.

Zabieg taki moze si¢ odby¢ jedynie za pelng wiedzg i $wiadomg zgoda pacjenta, po
zapoznaniu go z konsekwencjami i powiklaniami zabiegu, a takze konsekwencjami
stosowania disulfiramu i1 ryzyku spozywania alkoholu w czasie dziatania leku.

Przebieg pooperacyjny:

Po zabiegu zaleca si¢ codzienng zmiang opatrunku, na $wiezy 1 jatlowy. W trakcie zmiany
opatrunku rane nalezy przemy¢ preparatem odkazajacym /najlepiej preparatem jodyny/, szwy
skorne nalezy zdja¢ po 9-10 dniach do zabiegu. Do czasu zdjgcia szwoéw skornych rany nie
wolno moczy¢.

Mozliwe powiklanie w okresie pozabiegowym:

e krwawienie z rany

o krwiak

e tak zwane zle wgajanie leku wywolane np. infekcjami miejscowymi rany lub reakcja
alergiczng /miejscowa lub ogdlna/, niekiedy wymagajace usuniecia disulfiramu

e infekcje miejscowe lub ogoélne /przebiegajace z goraczka, zaczerwienieniem i
obrzgkiem rany/ do stanu septycznego czyli uogolnionej infekcji wiacznie.

e Reakcje uczuleniowe zwigzane z implantowanym lekiem badZz uzytym materialem
szewnym.

Powyzsze powiktania dotycza okoto 10-15% chorych.

Przeciwskazania do stosowania leku:

e nadwrazliwos$¢ na disulfiram lub tiokarbaminiany;
e stan nietrzezwo$ci, badZ spozycie alkoholu w ciggu poprzedzajacych 24 godzin (zakaz
dotyczy wszelkich produktow zawierajacych etanol);
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e ciezkie niestabilne choroby ukladu krazenia - zawal serca, niewydolno$¢ serca,
niewydolnos¢ obwodowa krazenia, choroba niedokrwienna serca, zapalenie zarostowe
tetnic, nadci$nienie t¢tnicze, zapalenie wielonerwowe; zapalenie nerwu wzrokowego;

e wczesniejsze proby samobodjcze, zaburzenia psychiczne
e cigza i karmienie piersig

Ostroznosci wymaga takze podawanie leku pacjentowi cierpigcemu na choroby watroby,
zaburzenia czynno$ci nerek, cukrzyce lub padaczke. Ze wzgledu na mozliwos¢ reakcji z
innymi lekarstwami, badz mozliwos$¢ ostabienia przez nie dzialania disulfiramu, wszelkie
tego typu substancje takze powinny zosta¢ zgloszone przed zabiegiem.

Spozycie wiekszych ilosci alkoholu w trakcie leczenia disulfiramem jest powaznym
zagrozeniem dla zdrowia, wlacznie z konsekwencja utraty przytomnosci i koniecznoscia
hospitalizacji Pacjenta. Dlatego warunkiem koniecznym kuracji disulfiramem jest
bezwzgledne zachowanie trzezwos$ci. Dodatkowo nalezy zwracaé szczegdlng uwage na
artykuty spozywcze czy chemiczne, ktore moga zawiera¢ alkohol m. in. czekoladki, syropy
przeciwkaszlowe, ocet, a nawet ptyn do ptukania ust.

Pytania do rozmowy wyjasniajacej:
Prosz¢ wpisa¢ wszystkie dodatkowe pytania, w przypadku braku pytan wpisujemy ,brak

O czym powinien wiedzie¢ lekarz:

Na ryzyko zaabiegu maja wplyw: stan ogdlny chorego oraz choroby wspotistniejace i
przebyte. Aby w por¢ mozna bylo rozpoznaé zagrozenia, prosimy odpowiedzie¢ na
nastepujace pytania:

e (Czy wiadomo, ze istnieja u Pana zaburzenia przemiany materii (np. cukrzyca) lub inne
choroby (np. choroby serca, naczyn, watroby, tarczycy, ukladu nerwowego)?
TAK/NIE

e (Czy istnieje u Pana choroba zakazna (np. =zapalenie watroby, AIDS)?
TAK/NIE

e (Czy stwierdzono u Pana uczulenie lub nadwrazliwo$¢ na leki, plastry, lateks, rosliny,
srodki spozywcze, zwierzeta?

TAK/NIE

o (Czy wystepowaty kiedykolwiek napady drgawek?
TAK/NIE

e Czy przy wczesniejszych operacjach lub skaleczeniach (np. leczenie zgba) doszto u
Pana do wzmozonego krwawienia?

e TAK/NIE
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e (Czy wczesniej, w przypadku powstawania ran, dochodzito do ropienia, opdZnionego
gojenia, ropni, przetok, zgrubienia blizny po zagojeniu?
TAK/NIE

e (Czy obserwowano Pana zakrzepy Zylne lub zatorowo$¢ ptucna?
TAK/NIE

e (Czy przyjmuje Pan regularnie leki (np. $rodki nasercowe, przeciwbdlowe, hormony,
hamujace krzepnigcie krwi, tj. Sintrom, Syncumar, Aspiryna, Acard, Plavix itp.) ?
TAK/NIE

Uwagi lekarskie do rozmowy wyjasniajacej

(np. inne przyczyny ryzyka niz wymienione poprzednio, mozliwo$¢ powiktan, sposoby
zapobiegania, mozliwe negatywne skutki w przypadku odmowy/przesuni¢cia terminu
operacji, podstawa do odmowy).

Formularz zgody pacjenta na zabieg operacyjny:

D przeprowadzil ze mng rozmowe¢ wyjasniajaca o
PTOPONOWANE] OPETACTL « v uveeeenteeeaieeeeeneaieenneaneannannns (rodzaj operacji).

Zostatem poinformowany o idei zabiegu, o postepowaniu przed- i pooperacyjnym oraz o
typowych powiklaniach zwigzanych z proponowang operacja 1 zabiegami towarzyszacymi.
Przedstawiono mi rdwniez mozliwo$¢ zastosowania innego postepowania medycznego.
Zrozumialam /em/y wyjasnienia lekarza, czuj¢ si¢ wystarczajaco poinformowany, nie mam
pytan i po wystarczajagcym czasie do namystu wyrazam zgode na planowany zabieg.
Jednoczesnie zgadzam si¢ na zmian¢ lub poszerzenie postgpowania chirurgicznego oraz
czynno$ci konieczne dla ratowania mojego zdrowia i zycia w przypadku wystapienia
nieprzewidywanych przed operacja okoliczno$ci. Moja zgoda dotyczy takze ewentualnego
koniecznego przetoczenia krwi.

data, godzina, czytelny podpis pacjenta data, godzina, podpis 1 pieczatka lekarza
odbierajacego formularz zgody od pacjenta

Tylko w przypadku odmowy zabiegu:

Po wyczerpujacym poinformowaniu mnie nie wyrazam zgody na proponowany zabieg

(rodzaj zabiegu)
Zostalem poinformowany o mozliwych ujemnych skutkach wynikajacych z odmowy
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wykonania proponowanego zabiegu.

data, godzina, czytelny podpis pacjenta data, godzina, podpis 1 pieczatka lekarza
odbierajacego formularz zgody od pacjenta
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